الفصل الأول ۱ 
الفصل الثاني 
الفصل الثالث 
الفصل الرابع 
النظل ام 


الفصل السادس 


الفصل السابع 


الفصل ۳ 

الفصل التاسع 

الفصل العاشر 
الفصل الحادي عشر 
الفصل الثاني عشر 
الفصل الثالث عشر 


الفصل الرابع عشر 


موسوعه الحياة الرهبانیه السليمة 
الاصدار السادس ۲۰۲ 
فهرس الباب الثاني: الرهبنة وفضانلها 
ھا 
نوح ‏ دموع - انسحاق ‏ مسكنة 
Bef‏ 
يقظة ‏ هدف واضح ‏ حرارة ‏ تدقیق - عمل دائم 
۳-2 


الرهبنة تلمذة على تعاليم وسير الآباء 
9 


شه انسل اكور ل الر مده 
ثبات في الموضع ‏ غربة ‏ زهد ‏ فقر اختياري 
الرهبنة "موت عن العالم ‏ انتصار عليه" 
تسليم - عمل بمشيئة الله - وعمل معه 
حكمة ‏ افراز - تمییز - تدرج - اعتدال - هدوء 
اللاهوی - عدم التألم - الکمال - الانسان الجدید 
صمت نقاوة الکلام ‏ ضبط الحواس 
محبة ‏ مغفرة ‏ احتمال - مسكنة ‏ لوم نفس 
ذكر دائم للموت والدينونة 


t9 


تدبير ونقاوة "الأفكار ‏ العقل ‏ القلب ‏ النفس" 


۳2 


الفصل الخامس عشر تلمذة ‏ طاعة ‏ اعتراف ‏ تسليم وتسلم 
۰ ۳ ۳,2 
الفصل السادس عشر الرهبنة حياة في: مخافة الله - وورع 
e ۳ ۰‏ 
اک لیر المواهب الروحية الرهبانية 
e2 ۳‏ 
الفصل الثامن عشر الرهبنة حياة "بساطة - وداعة ‏ طول اناة ‏ رأفة" 
Se ۳ ۰‏ 
الفصل التاسع عشر الرهبنة حياة "توبة دانمة" 
eg ۳ ۰‏ 
الفصل العشرون الرهبنة حياة "رجاء ‏ نمو سهر دائم - غيرة مقدسة" 
۰ 8 هذ 
الفصل الحادي والعشرون . شمار وعمل "نعمة الثالوث في حياة الراهب" 
ef ۳ 7 ۰‏ 
الفصل الثاني والعشرون معرفة - تسلیم - ایمان - ثقة في الرب 
الفصل الثالث والعشرون الرهبنة حياة "عفة ‏ طهارة" 
الفصل الرابع والعشرون الرهبنة "نسك - صوم - زهد - تعب للجسد" 
الفصل الخامس والعشرون الر هبنة حياة "نقاوة - استئارة" 
te2‏ 
الفصل السادس والعشرون الكتاب المقدس فى حياة الراهب 
Sef ۳ ۰‏ 
الفصل السابع والعشرون الرهبنة "خدمة - رحمة عطاء مشاركة" 
Sef ۰‏ 
الفصل الثامن والعشرون عمل الضمير فى حياة الراهب 
Sef ۱ ۱‏ 
الفصل التاسع والعشرون ‏ الارادة - الوصایا - الأعمال ‏ اقتناء الفضانل 
الفصل الثلاثون الرهبنة "حياة شکر" 
الفصل الحادي والثلاشون الموت - الدینونة - القيامة - السماء 


Beg 


ا 


الفصل الثاني الثلاثون الأسرار الكنسية ‏ والشركة المقدسة (التناول) 
e ۳ 5 ۳ ۰‏ 
الفصل الثالث والثلائون الراهب "من یحاسب نفسه ويبكتها" 
الفصل الرابع الثلاثون الرهبنة "طلب للملکوت والحياة" 
الفصل الخامس الثلاثون الراهب "يحفظ أعماله ویتکل على الله" 
So ۳ ۳ 8‏ 
الفصل السادس الثلاثون الراهب يؤمن بتنوع طرق الخلاص 
الروحي ‏ القیم الروحية ‏ التأله 
i ۳ ۳"‏ 2 5 
الفصل الثامن الثلاشون الرهبنة "اتضاع - انسحاق ‏ قطع المشینة" 
الفصل التاسع الثلائون مفهوم الرحمة والعدل الالهي 
الفصل الاربعون كيف يصير الراهب ابنا حقيقياً لله وینال الحرية 
الفصل الحادي والاربعون الكنيسة والعبادة فى حياة الراهب 
الفصل الثاني والأربعون الرهبنة "فرح سلام قلب - محبة سليمة للذات" 
Sef O‏ 
الفصل الثالث والأربعون فضائل حياة الشركة 
الفصل الرابع والأربعون المحبة الروحية: للآباء نحو أبنائهم والعکس 
الفصل الخامس والأربعون طلب شفاعة القديسين 
الفصل السادس والاربعون وصايا للروژساع وللذين تحت رئاستهم 
الفصل السابع والاربعون الصليب المقدس 


Beg 


الفصل الثامن والأربعون نوح ‏ دموع ‏ انسحاق - مسکنه 


5۰,2 


